SOL Gargons :
Catégorie Equipe Etablissement Collége et Lycée

e

Ville / Académie : COde U NSS
Sl College / Lycée Equipe Etablissement
Nom Prénom : 2016 - 2020
Projet d'enchainement
Difficultés A =040 B= 0,60 C =10,80 D= 1,00
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Note D Seulement 6 élements pris en compte Note E Exécution / 10 pts
Difficultés / 6 pts Exigences de Composition / 4 pts 10.00
...... D X1,00= ...... ATR Passage a I'ATR 1pt -
______ C X0,80= ... SM/AP SOUplesse::p“lﬂaintien o 1pt Note sur 10 :
1 élément Acrobatique vers

,,,,,, B X060= ... ACav Favant 1pt  [Pénalités: -

_ 1 élément Acrobatique vers
~~~~~~ A X040= .....|AC ar/lat I'arriére ou latéral 1 pt Note
Note sur 6 : Note sur 4 : Fﬁ[ﬁjaﬂe




