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Projet d'enchainement
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Note D Seulement 6 éléements pris en compte Note E Exécution / 10 pts
Difficultés / 6 pts Exigences de Composition / 4 pts 10.00
élt de Bascule
...... FX100= ... BO ou Oscillation Lpt -
_ élt avec Changement .
______ E X0,80= ... FP de Face ou de Prise 1pt Note sur 10 :
~ élt a I'APpui PENRTA
______ D X0,60= ... AP ou par I'APpui 1pt Pénalités : -
élt avec Rotation avt
...... C X0,40= ...... R ouarr. 1pt Note
Note sur 6 : Note sur 4 : Finale




