
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dossier suivi par Nathalie LE GUILLOU-VAIDIS 
 

 

 

Présents 

Julie CLÉMENT Intervenante au collège Des Douits Falaise 
Sophie DERYCKERE Collège Nelson Mandela Hérouville-Saint-Clair 
Delphine DOUET Lycée Marcel Gambier Lisieux 
Yannick GUILLEUX Collège Jacques Prévert Verson 
Dominique GUIVARCH Collège Guy Liard Mondeville 
Dominique L’HUILLIER Collège Anne Heurgon Desjardins Cerisy-La-Salle 
Dominique POURINET Collège Jean Monnet Ouistreham 
Geneviève SANSON Collège Jacques Prévert Verson 
 
Nathalie VALLOGNES Service Régional de l’UNSS 
 
 
Absents 

Laurent VERNET Conseiller Technique Fédéral en gymnastique 
Alain VOURIOT Comité Régional de Gymnastique de Basse-Normandie 
 
  

  

  

Commission Mixte 
Régionale de 
Gymnastique 
Artistique 

Lundi 14 septembre 2015 

Nathalie VALLOGNES 



Bilan 2014/2015 

Nombre de pratiquants (issu des statistiques licences par activité) :  

 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 

Gym artistique 584 404 731 

Par département 
14 50 61 

424 273 39 
736 

 

Bilan des rencontres : 

Championnat Académique 
Catégorie Date Lieu Nbre 

participants 
Nbre de 

JO 
Remarques 

Individuel 11 mars 2015 Flers 93 
 

Dommage 
qu’il n’y ait 

pas d’AS de 
l’Orne et une 
seule dans la 

Manche. 

32 Très bonne condition 
d’accueil et de pratique. 
 
Faut-il envoyer les AS de la 
Manche et du Calvados 
dans l’Orne ?  
Problème d’implantation. 

Par équipe 
d’établissement 

1er avril 2015 Argentan 
Salle pas 

complétement 
adaptée (mini 
trampoline) + 

tapis de 
réception en 
nombre trop 

juste. 
Bien préciser 
les horaires. 
Accueil très 

bien. 

48 6 Problème avec l’UGSEL 
qui fait les courriers à 
l’avance. 

 
 
Championnat Promotionnel 

Catégorie Date Lieu Nbre 
participants 

Nbre de 
JO Remarques 

Artistique 10 juin 2015 Ouistreham 116 20  
 
Problème avec les barres asymétriques qui ne sont pas adaptées. 
Possibilité de rachat de barres asymétriques d’occasion à hauteur de 500 € par la ville. 
Attention aux horaires/au nombre d’enfants accueillis. 
Regrets de ne pas voir participer certaines AS (Lavalley St Lô, Prévert Coutances) qui ont le 
niveau. Dominique L’Huillier pense qu’ils ne sont pas encore prêts, mais les élèves ont le 
niveau. 
 
Championnat de France 
Catégorie Date Lieu Équipes participantes Place 

Collèges Filles 

Du 18 au 22 
mai 2015 Avignon 

Collège A. Heurgon-Desjardins Cerisy-la-
Salle 
Collège Des Douits Falaise 

8/29 
17/29 

Collèges Garçons Collège Jacques Prévert Verson 1/25 

Lycées Mixtes Lycée Louis Liard Falaise 14/26 

Collèges Filles 
Excellence N2 Collège Jacques Monod Caen 16/23 

 
  



 
 
Championnat de France à Avignon 

Collèges filles 

Collège Anne Heurgon Desjardins Cerisy-La-Salle : Prendre du temps pour visiter Avignon : 
enrichissement culturel. Très bonne compétition. Nourriture : moyenne. 
 
Collège Des Douits Falaise : Superbe expérience. Aller/retour en train. Accueil satisfaisant. 
Petit souci à la fin car l’association sportive n’a pas pu participer à la remise des 
récompenses à cause des horaires de train (discours trop long). 

Collèges garçons 

Collège Jacques Prévert Verson : Bien logé en centre ville. 1 journée supplémentaire pour 
visiter la ville. Salle d’échauffement trop petite et pas d’agrès. Nourriture moyenne (en 
plateau) dans un lieu assez glauque (piscine désaffectée) mais proche de la salle de gym. 
Très bien sur le plateau. 
Très bien au niveau de la prise en charge des déplacements. 
Dommage que le classement n’ait pas été donné en entier du dernier au premier. 
 
Regret de voir le collègue de Créteil de calculer ses notes pour ne pas terminer sur le 
podium… La règle est faite pour permettre la diversité des AS. 

Lycées mixtes 

Lycée Liard Falaise : l’AS semblait ravie. 

Collège filles excellence N2 : pas d’écho particulier. Pas très bien logé. 
 

Certifications jeunes officiels 

Niveau 
2012/2013 2013/2014 2014/2015 

 Certifications de 
l’année à partir 
du 01/09/2014 

District 92 139 142  67 
Départemental 68 49 50  37 
Académique 76 53 70  29 
National 13 30 19  3(*) 
International 0 0 0  0 
TOTAL 249 271 281  136 
 
(*) Certification nationale :  

Dasse Éloïse = Collège Jacques Prévert Verson 
Dasse Annaelle = Lycée Louis Liard Falaise 
Leroy Capucine = Collège Des Douits Falaise 
 

- Attention aux questions en dehors du code lors du questionnaire national (barre fixe). 

- Qui fait passer l’oral de l’option facultative ? Quel contenu ? Les 7 élèves du lycée Gambier 
ont eu 2/4. En passant le dispositif est ouvert aux lycées professionnels.  
Ce serait bien d’étendre le dispositif aux élèves de 3ème car certains d’entre eux ne peuvent 
pas repasser la certification au lycée (l’activité n’est pas proposée). 

Regret de voir le JO ne pas être convié au podium. Ils ont un traitement à part qu’ils font aussi 
prendre en compte. 

Regret de se voir proposer le tee-shirt du championnat au prix de 7,00 €. 

  



 

Projet 2015/2016 

Rencontres : 

Championnat Académique 
Catégorie Date Lieu Heure  
Équipes 
établissement 30 mars 2016 Flers   

 
 
Rencontres Promotionnelles 
Catégorie Date Lieu Heure  

Gym artistique 
individuel promo 

16 mars 2015 
(*) Ouistreham  

Inscription de la Manche auprès de 
Geneviève le 1er mars 2016. 
Qualifications connues le 
03/03/2016 

Par équipe de 
catégorie 15 juin 2016 Coutances  2 agrès / Vérifier avec les dates du 

championnat de France. 

(*) Cette compétition aura lieu finalement le 9 mars 2016 suite à la commission mixte régionale de 
gymnastique acrobatique. 

Formation des Jeunes Officiels académique : 

1/ La Butte Caen - 2/ Mondeville : mardi 2 ou jeudi 4 février 2016 de 9h30 à 15h30 (niveau 
départemental obligatoire). Collège le matin . Salle de gym de 13h00 à 15h30 : étudiants si 
possible. Sophie Deryckere s’en occupe et redit au service régional. 

Convocations réactualisées. À la lecture de la fiche sport page 5, le niveau critérium pose 
question. Il est par ailleurs bien noté que les niveaux N1 – N2 n’existent plus et laissent la place 
à un niveau Excellence. 

 
Championnat de France 2015 

Gymnastique artistique Lieu :   (Créteil) Date butoir : 13/04/2016 
par équipes étab. et Date : ? 
excellence  

  

Questions diverses 

Ajouter un classement sur le championnat individuel en fonction de la liste « critérium ». 
 
Envoyer la liste « critérium », aux membres de la CMR dès sa parution. 
 
Envoyer à tous les animateurs d’AS ayant enregistré la gymnastique comme activité la fiche 
renseignement des membres de la CMR. 
 

 

Le service régional remercie chacun des membres de la CMR pour leur investissement tout 
au long de l’année. 

 

Signé le 17 septembre 2015 
Par Nathalie VALLOGNES 
Directrice Régionale Adjointe UNSS 
Académie de Caen 

 


