
 
 

Commissions Mixtes Régionales 
2015 / 2016 

 
 
 
 

 

Activité 
 

Date 
 

Salle 
 

Heure 
 

Lieu 
 

Resp. 

Golf Mardi 08 Sept.  9h - 12h CRDP A. Bidel 

Volley-ball Mardi 08 Sept. 333 9h - 12h DSDEN 14 N. Vallognes 

VTT / Run & Bike Mardi 08 Sept. 162 14h -17h DSDEN 14 A. Bidel 

Rugby Mardi 08 Sept. 333 14h - 17h DSDEN 14 N. Vallognes 

Equitation Jeudi 10 Sept. 333 9h -12h DSDEN 14 A. Bidel 

Basket-ball Vendredi 11 Sept. 333 9h - 12h DSDEN 14 N. Vallognes 
Natation / W-P/ 
Triathlon/ Sauvetage 

 

Vendredi 11 Sept. 
 

333 
 

14h – 17h 
 

DSDEN 14 
 

N. Vallognes 

Gymnastique Art. Lundi 14 Sept. 333 14h – 17h DSDEN 14 N. Vallognes 

Canoë-Kayak et K-P Lundi 14 Sept. 162 14h – 17h DSDEN 14 A. Bidel 
Tennis de Table & 
Badten 

 

Mardi 15 Sept. 
 

333 
 

9h - 12h 
 

DSDEN 14 
 

N. Vallognes 

Football / Futsal Mardi 15 Sept. 333 14h – 17h DSDEN 14 N. Vallognes 

Course d’Orientation Mardi 15 Sept. 162 14h – 17h DSDEN 14 A. Bidel 

Voile Jeudi 17 Sept.  9h - 12h 
 

UNSS 
Manche 

 
A. Bidel 

Escalade Jeudi 17 Sept.  14h – 17h 

Athlétisme Jeudi 17 Sept.  14h – 17h Prestavoine N. Vallognes 

Handball Vendredi 18 Sept. 333 9h - 12h DSDEN 14 N. Vallognes 

Jeunes Officiels Vendredi 18 Sept. 333 14h – 17h DSDEN 14 N. Vallognes 

Badminton Mardi 22 Sept. 333 14h – 17h DSDEN 14 N. Vallognes 

Raid APPN Mardi 22 Sept. 162 14h – 17h DSDEN 14 A. Bidel 

Sport filles et mixité Jeudi 24 Sept. 333 9h - 12h DSDEN 14 A. Bidel 

Sport partagé Jeudi 24 Sept. 333 14h – 17h DSDEN 14 A. Bidel 
 

Arts du Cirque 
 

Jeudi 24 Sept.   

14h-16h Lyc. Le 
Verrier St Lô 

 

N. Vallognes 
 

Gymnastique Acro. 
 

Jeudi 24 Sept.   

16h-18h Lyc. Le 
Verrier St Lô 

 

N. Vallognes 

 
DSDEN = Direction des Services Départementaux de l’Education Nationale (ex IA) 

à Hérouville St Clair (place de l’Europe) 
 

La CMR Danse a lieu le vendredi 19 juin 2015 à la DSDEN (salle 100). 
 
 
 

Mise à jour du 09 juin2015 


