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Le
concept

«
Planète

Kayak®
»

a
pour

principalenjeu
de

faire
découvrir

le
Canoë-Kayak

et
les

sports
de

pagaie
aux

élèves
dans

le
cadre

de
leur

scolarité.
La

prem
ière

édition
en

2017,
fut

lancée
de

m
anière

expérim
entale

surla
région

Ile-de-France
avec

la
participation

du
club

de
Torcy

(77).Cette
journée

a
connu

un
véritable

succès
auprès

des
enseignants

et
des

élèves.Cette
année

l’édition
2018-2019

s’organisera
sur

l’ensem
ble

du
territoire

à
destination

de
l’enseignem

ent
prim

aire
et

secondaire.La
FFCK

souhaite
faire

de

cette
opération

l’Evènem
entsportifannuelréservé

au
publicscolaire

!

PLAN
ÈTE KAYAK, EN

 Q
U

ELQ
U

ES M
O

TS…
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-Faire
découvrirle

Canoë-Kayak
etlessportsde

pagaie
d’une

façon
générale

aux
élèves;

-M
obiliserlesenseignantsetlesélèvesautourd’une

action
éducative

etsportive
de

pleine
nature

;

-Développerla
pratique

du
CK

dansle
program

m
e

scolaire
en

prim
aire

etcollège
;

-Favoriserla
continuité

de
la

pratique
sportive

de
l’élève,de

l’école
au

club
sportif;

-Favoriserlestransitionsde
l’école

à
l’association

;

-S’inscrire
dansle

labelGénération
Paris2024. O

BJECTIFS
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PO
U

RQ
U

O
I LE CAN

O
Ë-KAYAK

À L’ÉCO
LE ?

Le
canoë-kayak

et
les

sports
de

pagaie
en

généralreprésentent
des

activités
extrêm

em
ent

pertinentes
à

chaque
niveau

de
la

scolarité.Leurapprentissage
surun

cycle
perm

eten
effetnotam

m
entde

développer:

-la
liaison

avec
l’acquisition

du
«

savoirnager»
;

-descom
pétencestechniquesfaisantappelà

un
nouveléquilibre

;

-lessensations,de
nouveaux

repères
;

-la
confiance

en
soietl’autonom

ie
en

évoluantseulou
en

équipe
surune

em
barcation

;

-l’entraide
dansun

environnem
entouvert;

-la
reconnaissance

etle
respectdesautresusagersde

l’eau
surson

territoire
;

-desconnaissancessurl’environnem
entphysique,le

patrim
oine

localetsurla
faune

etla
flore.
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O
CTO

BRE
–

DÉCEM
BRE

2018

-Diffusion
du

lancem
entde

l'opération
enversnotre

cible
relais(USEP/UN

SS).

-Appelà
candidaturesauprèsdesétablissem

entsscolaires.

-Appelà
candidaturesauprèsdesstructuresFFCK

volontaires.

JAN
VIER

–
M

ARS
2019

-Traitem
entdescandidatures;nom

bre
de

placeslim
itéesen

fonction
de

la
capacité

d’accueilde
la

structure.

-Accom
pagnem

entdesprojetsdansleurm
ise

en
œ

uvre.

JU
IN

2019

-Période
«Planète

Kayak®»
du

1
erau

30
juin

2019.

RÉTRO
PLAN

N
IN

G DE L’O
PÉRATIO

N
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Planète Kayak® peut proposer différentes thém
atiques aux établissem

ents scolaires.

Exem
plesde

thèm
es:

-Le
sportsanté

-La
nature/l’environnem

ent

-La
sécurité

en
dehorsetsurl’eau

-Le
cycle

de
l’eau

-Lesvaleursde
l’O

lym
pism

e

-Génération
Paris2024…

..

PO
SITIO

N
N

EM
EN

T/THÈM
E

5

-Parcours Santé*
-Parcours Citoyens*
-Parcours Avenir

*des outils sont disponibles sur ces thém
atiques 

sur dem
ande

Thém
atiques propres 

au réseau Education N
ationale:



Exem
ple d’une journée type :

10h-11h : Accueil et visite du site

11h-12h : Ateliers-défi sécurité (en-dehors de l’eau) ; confrontation entre équipes.

12h-12h30 : Déjeuner

12h30-13h : Equipem
ent pour aller sur l’eau

13h-15h : Ateliers-défi sur l’eau sur les thèm
es de l’environnem

ent et de la technique dans différentes 

em
barcations (kayak, canoë, stand up paddle…

).

15h-16h : goûter et rem
ise des récom

penses

PRO
GRAM

M
E DE LA JO

U
RN

ÉE
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KIT EN
SEIGN

AN
TS

Pouraccom
pagnerl’enseignantdans

sa
préparation,la

FFCK
m

ettra
à

disposition
des

établissem
ents

un
KIT

enseignantcom
posé

de
:

-Supports
pédagogiques

(Guide
Pagaie

Blanche)

-Affichage
prom

otionnel–
Affiche

A3

Desform
ationsserontorganiséespouraiderà

l’organisation
de

la
journée.L’enseignantsera

accom
pagné

du

ou
desm

oniteursetm
onitricesdu

club
durantla

journée.
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Chaque élève repartira de sa journée avec un pack Planète Kayak® 

com
posé :

-D’un
diplôm

e
Pagaie

Blanche,1
erniveau

de
la

m
éthode

PagaiesCouleurs

-D’un
bon

pour1
séance

de
canoë-kayak

encadrée
dansla

structure

-De
goodies

PACKS ÉLÈVES
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PRO
PO

SITIO
N

 D’U
N

E O
RGAN

ISATIO
N

 TRI-PARTITE

STRU
CTU

RE
M

ise à disposition des locaux, du m
atériel et d’encadrants

Proposition d’une séance d’essai en structure FFCK

FFCK
Prise en charge des «

packs » élèves et des «
Kits» enseignants

Conception, édition et envoi des diplôm
es Pagaie Blanche

Com
m

unication nationale sur l’événem
ent

U
SEP

et/ou U
N

SS et/ou 
Collectivités Territoriales

Prise en charge partielle ou totale des transports et de la collation
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VO
TRE ÉCO

LE O
U

 ÉTABLISSEM
EN

T EST IN
TÉRESSÉ?

Vous êtes enseignant.e
et vous souhaitez participer à l’opération Planète Kayak®  ?

Si vous le souhaitez, il est possible de dépasser l'action ponctuelle et organiser un cycle d'enseignem
ent com

plet. 

De m
êm

e, pour toutes les dem
andes de prise en charge du transport et de la restauration, prenez contact avec les antennes départem

entales de l’USEP
et/ou l’UN

SS

et O
phélie Delaplace

–
opheliedelaplace@

yahoo.fr, professeure d’EPS référente sur Planète Kayak® .

N
’hésitez pas à vous faire connaître auprès de notre équipe dédiée à l’accom

pagnem
ent opérationnel et pédagogique 

de l’opération PLAN
ÈTE KAYAK® avant le 21 décem

bre 2018
à accom

pagnem
ent@

ffck.org.

U
ne confirm

ation vous sera ensuite dem
andée pour le 15 m

ars 2019.
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CO
N

TACTS

ACCO
M

PAGN
EM

EN
T AU

X STRU
CTU

RES
M

adam
e Anne-Laure BRÛLÉ

@
: accom

pagnem
ent@

ffck.org
TEL: 01.45.11. 08 71

ACCO
M

PAGN
EM

EN
T RELATIO

N
S ÉTABLISSEM

EN
TS 

ET PARTEN
AIRES ÉDU

CATIO
N

 N
ATIO

N
ALE (U

N
SS/U

SEP)
M

m
e O

phélie DELAPLACE
Professeure d'EPS

@
: opheliedelaplace@

yahoo.fr
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ACCO
M

PAGN
EM

EN
T U

SEP 
M

onsieur Hervé RICHARD
CTN

, Adjoint à la direction nationale USEP
@

: hrichard@
laligue-usep.org

3, rue Récam
ier 75341 Paris cedex 07

Site : w
w

w
.usep.org

ACCO
M

PAGN
EM

EN
T U

N
SS 

M
onsieur Philippe DEKEYSER

Directeur des Sports
@

: philippe.dekeyser@
unss.org

copie à: nathalie.taddei@
unss.org

Adresse: 13 rue Saint-Lazare 75009 Paris 
Site : w

w
w

.unss.org



Fédération Française de Canoë Kayak et Sports de Pagaie
Base de Loisirs –

Base nautique UCPA
Route de Torcy

77360 VAIRES SUR M
ARN

E
01.45.11.08.50

SUIVEZ LES SPO
RTS DE PAGAIE 

W
W

W
.FFCK.O

RG


