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Organisée par l’UNSS en partenariat avec la MAIF

Une course féminine pour les secondes : la course phare du programme de mixité
de l’UNSS, forte de 420 000 filles licenciées,

Une fête : une course où le plaisir, la rencontre, l’émotion et le partage prennent le

pas sur la performance.

Chaque participante lycéenne, licenciée à l’UNSS, peut participer et inviter des amies

non licenciées de son établissement à courir ensemble.

Un évènement éducatif : des animations écoresponsable et des ateliers sportifs et
culturels afin de sensibiliser les participantes aux bienfais de la pratique sportives aux

violences faites aux femmes, à l’émancipation des filles…

Recyclage de textile : avec la MAIF, et en association avec les acteurs locaux de

collecte, de tri et de valorisation des textiles, ligne de maison et chaussures (TLC), une

collecte de T-shirts inutilisés est organisé sur chaque Lycéenne MAIF RUN.

Chaque participante est invitée à donner un T-shirt qui sera recyclé, donné, valorisé…

Atelier de sensibilisation : économie circulaire, circuits courts alimentaires,

ramassage et recyclage des déchets… Sur toutes les courses, le village propose des

animations et des ateliers afin de sensibiliser les participantes aux démarches

écoresponsables.

Engagement pour limiter l’empreinte écologique : chaque association sportives

s’engage sur son territoire à une action de compensation des émissions et ainsi

sensibiliser sur l’empreinte carbone et la nécessité de la réduire.
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