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COMMISSION MIXTE REGIONALE
Jeudi 5 octobre 2023
En visioconférence

Nathalie VALLOGNES

Dossier suivi par Ingrid GAM

ACADEMIE DE NORMANDIE
Site de Caen




PRESENTS

Monsieur LEGENDRE Simon College Louise Michel ALENCON

Monsieur LEMEE Cédric College Moliere L'AIGLE

Madame MAGUET Claire College Henri Delivet CARROUGES

Monsieur BAUDOIN Gilles LP Mézen ALENCON

Monsieur NUGUES Cyril Conseiller Technique National FFLDA

Madame VALLOGNES Nathalie Directrice Adjointe du Service Régional de I'UNSS - Site
de Caen

EXCUSES

Monsieur DELAMARE Christophe Président Comité Régional de Lutte
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PREAMBULE

Cette année c’'est I'année 0 de la fusion avec le SR Rouen en vue de la fusion effective des
services & partir de 2024 - 2025. Un seul championnat pour Caen et Rouen, ce qui ne devrait
pas changer grand-chose dans les faits puisque la rencontre académique était déja une
rencontre inter-académique sans participation ni de Rouen, ni de Rennes.

BILAN 2022/2023

Bilan des rencontres :

Championnat Départemental
Catégorie Date Lieu Nbre Nbre de JO Remarques
parficipants

CLG/LYC

ETAB/EXC | 18/01/2023 | DOI©

d’'Alencon 68 7

Championnat Académique et Inter Académique
Catégorie Date Lieu Nbre Nbre de JO Remarques
participants

CLG/LYC Salle des Arts
ETAB/EXC 29/03/2023 | Martiaux 39 4
L'Aigle

Journée Promotionnelle LUTTE SUR SABLE

Catégorie Date Lieu Nbre Nbre de JO Remarques
participants

Pas de journée cette

année
Formation des Jeunes Officiels
. Nbre d'inscrits Nbre
Date Lieu . Remarques
participants
ler et 2 mars CSN 39 34 Trés bonnes conditions
2023 Houlgate d'accuell
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Championnat de France

Catégorie Date Lieu Equipes participantes Place
Colleéges College H.Delivet 47
Garcons CARROUGES
Etablissement . College Moliere L'AIGLE 17

L'Aigle
Colleges Filles | 9 au 11 mai 2023 (académie | Collége H.Delivet 12
Etablissement Caen) CARROUGES
Lycées Gargons .
. LP Mézen ALENCON 3/3

Etablissement

— Championnat de France organisé sur un petit format aprés un arrét complet pendant
3 ans.

— Difficultés a prévoir pour atteindre I'équilibre financier car les coOts liés au matériel
restent identiques méme sile nombre de participants, et les recettes qui vont avec,
diminue.

PERSPECTIVES 2023/2024

Championnat Départemental
Catégorie | Date Lieu Nbre Nbre de JO | Remarques
participants

CLG/LYC

ETAB/EXC 31Janvier 2024 | ALENCON

Championnat Académique et Inter-Académique
Catégorie Date Lieu Nbre Nbre de JO Remarques
participants

1/ Carrouges
2/ Alencon A confirmer sous huitaine
3/ L'Aigle

CLG/LYC 14/02/2024 ou
ETAB/EXC 21/02/2024

Cyril Nugues propose de faire don d'une bdche 4 zones ancienne avec un lot de tapis
anciens également, la ligue ayant acheté du nouveau matériel. Les collégues vont se
renseigner sur la possibilité de stocker ou non ce matériel offert et reviendront vers Cyril.
Si Carrouges recoit ce matériel alors on pourrait imaginer des finales académiques ¢
Carrouges. A défaut, il est souhaitable de I'organiser a Alencon, plus central.

Journée Promotionnelle LUTTE SUR SABLE

Catégorie Date Lieu Nbre Nbre de Remarques
parficipants JO

College —  Toutes catégories

eTLyce® | 15 Mmai2024 | Ferté Mace - Terain de sable, @

(@ c6té du lac

confirmer)
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Formation des Jeunes Officiels
Date Lieu Remargues
Voir si possibilité de faire une 4 journée le
15/16 novembre Letouneur + mercredi aprés-midi en lutte sur sable
halle de
2023
sable

CHAMPIONNAT DE FRANCE 2023/2024

Catégorie Date Ville Academie Date butoir Remarques
COL/LYC/ DSUSV‘:“U A coté boitiors 06 mars
ETB/EXC/SP 2024 d’Angouléme 2024

Nouveauté dans le sport lutte

- Mixité obligatoire (1 fille minimum) ¢ca va poser probléme pour le lycée Mezen et son
équipe traditionnellement composée de garcons, prévoir 4 lutteurs minimum, avec un
gros risque de combats neutralisés (sans adversaire). Probléme également pour le
colléege Louise Miche & Alencon.

- Ca ne va pas non plus simplifier les problémes de transport.

- Aflention aux documents qui ont été revues en CMN notamment le livret Jeunes
Coach et réglement sport partagé.

QUESTIONS DIVERSES

Cyril Nugues propose de réfléchir a la mise en place de contenus (savoir-faire) pour les
partager ensuite.

Un partage de ces savoir-faire est envisageable le mercredi 15 novembre 2023 (14h30-17h30)
» Ouverture d'une formation professeur d'EPS sur OPUSS

Le Service Régional remercie les membres de la CMR pour leur investissement tout au long de
I'année.

Signé le 19 octobre 2023,

Par Nathalie VALLOGNES
Directrice Adjointe

Service Régional UNSS Normandie
Site de Caen
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UNLS

Union Nationale
du Sport Scolaire

Service Régional UNSS Normandie - Périmétre de Caen
Rectorat de Caen | BP 46184 | 14061 CAEN Cédex | 02 50 10 14 92

Ne manquez rien de l'actualité de I'UNSS
Sur notre site internet www.unss.org

Et sur nos réseaux sociaux :
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