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COMMISSION MIXTE RÉGIONALE 

Jeudi 28 septembre 2023 

En visioconférence 

 

Arnaud BIDEL 
Dossier suivi par Nathalie LE GUILLOU-VAIDIS 

ACADÉMIE DE NORMANDIE 
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PRÉSENTS 

 

 

 BOROT Olivier COL Jean Monnet MARIGNY-LE-LOZON 

 HEUZÉ Jean-Philippe COL Jacques Prévert DOMFRONT-EN-POIRAIE 

 LEGENDRE Simon COL Louise Michel ALENÇON 

 LEVESQUE Françoise COL Jean Follain CANISY 

 MONNIER Jérémie COL Honoré de Balzac ALENÇON 

 

 BIDEL Arnaud Directeur Régional UNSS Normandie – Site de Caen 

 DUFOSSEY André-Michel Directeur Départemental UNSS Seine Maritime 

 MARGUERIE Stéphanie Directrice Régionale Adjointe UNSS Normandie – Périmètre de Rouen 

 MARIE Loïc Directeur Départemental UNSS Calvados 

 PANTALÉON Mathieu Directeur Départemental UNSS Orne 

 PICHOU Olivier BIHOREL – St Victrice 

 

ABSENTS 

 LE MERLE Corinne COL Honoré de Balzac ALENÇON 

 MARCHAND Yannick COL André Collet MOULINS-LA-MARCHE 

 RAYNAL Thierry LYC Agricole agroalimentaire et laboratoire Saint-Lô Thère PONT HÉBERT 

 RIDEREAU Maxime COL René Goscinny CEAUCÉ 

 

EXCUSÉS 

 DALIPHARD François  Directeur Régional UNSS Normandie – Périmètre de Rouen 

 ERNAULT Emmanuel   Directeur Départemental UNSS Manche 

 JOSQUIN Hervé  Directeur Départemental UNSS Eure 

 LECOUTEY Stéphane  LPOJules Verne MONDEVILLE 

 VION Arnaud LYC Alain ALENÇON 

  



 

BILAN 2022/2023 

 

Nombre de pratiquants (issu des statistiques licences par activité) : mis à jour le 27/06/2023 

Remarques 

-  

 

Bilan des rencontres 

 

Championnat Académique 

Catégorie Date Lieu Nbre 
participants 

Nbre de JO Remarques 

VTT  05/04/2023 Domfront 

99 

7 éq. Collèges 

étab  

(5 collèges 
représentés) 

3 éq. Collèges 

excel  

(2 collèges 
représentés) 

8 éq. Lycées 

étab  

(5 lycées 
représentés) 

Sport Partagé 

4 éq. collèges  

(3 collèges 
représentés) 

3 éq. Lycées 

(2 lycées 
représentés) 

16 

Il n’y a que le département du 76 qui fait 
un championnat de VTT (– équipe 
d’organisation un peu décimée 

Organisation à port Jérome, les 3 
épreuves, 5 AS col – 5 AS lycées, pas de 
sport partagé 

Le championnat dep accueille du 
promotionnel. 

1 championnat académique, organisé 
dans le 76, avec des qualifications dep + 
1 ou 2 équipes de l’Eure. 

DOMFRONT : 

Pas assez dans l’équipe d’organisation, 
la préparation la veille, jour J, accueil 
vers 10h 

Beau site et section VTT sur place 

3 épreuves, chronométrage par puce 

Penser à adapter un peu pour le tandem 

- La parité est compliquée pour 
l’engagement dans le championnat. 

- Petite perte de vitesse sur cette activité 

- Dans le département 76 : pas assez de 
collègues ressources pour organiser le 
championnat. 

      

VTT 
2020/2021(chiffres non représentatifs) 2021/2022 2022/2023 

CALVADOS MANCHE ORNE CALVADOS MANCHE ORNE CALVADOS MANCHE ORNE 

COL LYC COL LYC COL LYC COL LYC COL LYC COL LYC COL LYC COL LYC COL LYC 

F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G F G 

              22   120    31    92    63   185    26   84    50   111    7     37 9 62 17 107 116 244 14 55 66 85 6 24 

      142 123 248 110 161 44 71 124 360 69 151 30 

229 151 171 265 358 205 195 429 181 

551 828 805 



 

Championnat de France V.T.T.  

Catégorie Date Lieu Equipes participantes Place 

ETAB CLG 

Du 23 au 

25/05/2023 

MONTAGNAC 

(académie de 

Montpellier) 

Collège Honoré de Balzac Alençon 18/22 

ETAB LYC Lycée Malherbe Caen 7/16 

EXCEL CLG Collège Jacques Prévert Domfront 14/15 

EXCEL LYC Néant  

SPORT 
PARTAGÉ 
COL 

Collège Honoré de Balzac - Alençon 9/15 

Collège Jean Monnet – Marigny 

& IME Marigny 
10/15 

SPORT 
PARTAGÉ 

LYC 
Autonomes 

Lycée Agricole Saint-Lô Thère Pont Hébert 

& IME IDRIS AAJD Marigny 
1/2 

Lycée Navarre-Leclerc – Alençon 

& IME La Garenne - Alençon 
2/2 

SPORT 

PARTAGÉ 

LYC 

Tandem 

Lycée Agricole Saint-Lô Thère Pont Hébert 

& IME IDRIS AAJD Marigny 
1/1 

Remarques 

- Conditions météo très difficile 

- Sinon, le championnat s’est bien déroulé dans l’ensemble 

 

Formation Professeurs 

Stage de formation académique 

Date Lieu Nbre 

participants 
Remarques 

Néant    

Remarques 

-  RAS 

Formation Jeunes Officiels 

Stage de formation académique 

Date Lieu 
Nbre 

d’inscrits 

Nbre 

participants 
Remarques 

Néant     

Remarques 

-  RAS 

 

 

  



 

Certifications 

 

Remarques 

- Certification difficile à faire pendant la compétition. 

-  1 seul JO par académie (pas un JO par équipe) pour le championnat de France ; souvent, c’est 

 un JO lycée qui part ! 

-  Avoir un référent spécifique JO lors des championnats : suivi, supervision … penser à faire les fiches 

 de suivi et d’évaluation 

 

PROJET 2023/2024 

L’année prochaine, il y aura un seul service régional UNSS Normandie ! Dès cette année, nous faisons donc 

des tests dans une vingtaine d’activités, dont le VTT.  

Cette année, nous aurons encore des qualifiés à Caen et Rouen mais l’année prochaine, ce ne sera plus 

qu’un qualifié en Normandie. 

Des difficultés à prévoir cette année sur l’accompagnement des équipes sur les rencontres (il faut forcément 

un professeur d’EPS) et sur la libération des enseignants en dehors du mercredi après-midi. 

+ intention de participation avec questionnaire à remplir. 

Championnat Académique 

Activité Date Lieu Heure Remarques 

V.T.T.  

Collèges/Lycées 

3 avril 2024 

Forêt 

d’Écouves 

(Chêne au 

verdier) 

Accueil à 

10h30 

- - Le championnat académique sera plus 

resserré : plus de distance, plus de coût, pas de 

promotionnel, jauge adaptée. 

- - Pas de reconnaissance du rallye, 2 cross ou 2 

parcours différents 

- - Jauge : 40 équipes – 10 équipes en tout par 

département maxi et 4 équipes maximum par 

catégorie (voir le niveau) + repêchage en 

fonction du prorata de participants par 

département. 

 

V.T.T.  

Sports Partagés 

VTT 2021/2022 2022/2023 

 Certifications de l’année à partir du 

01/09/2022 (mis à jour le 

27/06/2023) 

Niveau Jeune Coach Juge Jeune Coach Juge  Jeune Coach Juge 

District 17 77 25 174  14 67 

Départemental 76 99 82 133  24 30 

Académique 15 23 23 31  11 7 

National 0 3 0 3  0 0 

International 0 0 0 0  0 0 

TOTAL 108 202 130 341  49 104 



 

Laisser autant que possible 15 jours d’écart entre le championnat départemental et le championnat 

d’académie. 

Faire attention aux sollicitations des collègues. 

Il faut enrichir l’équipe d’organisation, quelques personnes des autres départements avec nuitée, 

convocation dans l’équipe d’organisation de collègues qui sont qualifiés . 

Reconnaissance des parcours le vendredi 13 octobre après-midi. 

Le championnat départemental de l’Orne se fera sur le même site pour tester les parcours. 

 Académique :  

Liste des personnes à convoquer 

[horaire à définir ainsi que la liste des professeurs à convoquer].  

Revoir la liste des organisateurs en fonction des réalités du moment : à revoir 

- DEMARTHE Sylvain Lycée Napoléon  L’Aigle 

- LEQUEFFRINEC Romain Collège Molière  L’Aigle 

- FOULON Frédérique Collège Lottin de laval  Orbec 

- VIAU Cédric Lycée Napoléon  L’Aigle 

- FOUQUET Jérôme LPO Navarre/Leclerc Alençon 

- LE MERLE Corinne Collège Honoré de Balzac Alençon 

- CHAUMONT Arnaud Collège Jean Moulin Gacé 

- LEGENDRE Simon Collège Jean Racine Alençon 

- FOULON Jean-René Collège Françoise Dolto  L’Aigle 

- VION Arnaud Lycée Alain Alençon 

- HEUZE Jean-Philippe Collège Jacques Prévert Domfront 

- MONNIER Jérémie Collège Honoré de Balzac Alençon 

- ANDRE Vivien LPO Navarre/Leclerc Alençon 

=> en fonction du lieu choisi, si c’est Domfront, plutôt voir avec les collègues de ce district et de ce 

secteur, sinon, garder l’équipe ci-dessus.  

A confirmer avec les intéressés :  

- HOSTINGUE Jérôme  Collège André Miclot Port-Bail-Sur-Mer  

 

ABSOLUMENT : avoir un cadre UNSS à disposition pour pouvoir répondre aux questions ! 

Repas des organisateurs le mardi midi et le mercredi midi 
 

 

Championnat de France 2024 

V.T.T. Lieu : Lac des Sapins (académie de Lyon) Date Butoir : 17/04/2024 

COL/EE/EXC/SP Date : du 15 au 17 mai 2024 

 

V.T.T. Lieu : Lac des Sapins (académie de Lyon) Date Butoir : 17/04/2024 

LYC/EE/EXC/SP Date : du 15 au 17 mai 2024 

 

 

Sport partagé 

- Il y a du sport partagé dans cette activité : collèges / lycées / tandem, autonome 

 

Féminisation 

- Équipe à parité ou à mixité 

 



 

Innovation 

- 

 

 

Questions diverses 

-  

 

 

Cette réunion s’est déroulée en visioconférence « zoom ». 

Le service régional remercie chacun des membres de la CMR pour leur investissement tout au long de 

l’année. 

 

Signé le 28/09/2023 

Par Arnaud BIDEL  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


